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डिजिटल युग में िम्मू-कश्मीर की पारंपररक संगीत परंपराएँ: सूफियाना मौससकी और 
िोगरी लोक संगीत का तलुनात्मक अध्ययन 

सार  

िम्मू और कश्मीर की सांस्कृततक पहचान उसकी समदृ्ध संगीत परंपराओं से तनसमित होती है। 
विशषे रूप से सूफियाना मौससकी तथा िोगरी लोक संगीत इस क्षेत्र की प्रमुख संगीत शैसलयाँ 
हैं। कश्मीर घाटी का सूिी संगीत आध्याजत्मकता को और िम्मू क्षेत्र का डोगरी संगीत यहााँ की 
डुगन्गर शैली को प्रततबिबंित करता  हैं।,सूफियाना मौससकी, िो 15िीं शताब्दी में िारसी, मध्य 
एसशयाई और भारतीय संगीततक तत्िों के समन्िय से विकससत हुई, इसमें संतूर, साज़-ए-
कश्मीर और िोकल परिॉमेंस प्रमुख हैं, िो सूिी कविताओं (कश्मीरी, िारसी और उदूि) के 
माध्यम से ददव्य प्रेम और आध्याजत्मक एकता का संदेश देती है। िहीं, िोगरी लोक संगीत 
मुख्यतः मौखखक परंपरा पर आधाररत है, जिसमें भािपूर्ि लोकगीत (िैसे भाख, करक, बिहाई 
और घोडी), नतृ्य और लोक िाद्य (ढोलक, नगाडा आदद) शासमल हैं। यह प्रकृतत, प्रेम, िीरता 
और सामाजिक िीिन की भािनाओं को िीिंत रूप से व्यक्त करता है। 

डिजिटल युग में दोनों परंपराएँ गहन पररितिनों का सामना कर रही हैं।इस समय में Spotify, 
YouTube तथा अन्य डिजिटल माध्यमों ने इन संगीत परंपराओं को िैजश्िक स्तर पर पहचान 
ददलाने में महत्िपूर्ि भूसमका तनभाई है। फकंतु आधुतनक संगीत की िढ़ती लोकवप्रयता के कारर् 
पारंपररक संगीत शैसलयों के अजस्तत्ि और संरक्षर् पर भी प्रभाि पड रहा है। व्यािसातयकरर्, 
सांस्कृततक समरूपता (homogenization) और युिा पीढ़ी में रुचच की कमी ने इन्हें संकट में 
िाल ददया है। सूफियाना मौससकी पहले से ही सीसमत घरानों  तक ससमटकर लुप्तप्राय हो चकुी 
है, ििफक िोगरी लोक संगीत आधतुनक फ्यूिन और पॉप प्रभािों से प्रभावित हो रहा है।  

यही कारर् है फक इन संगीत परंपराओं के संरक्षर् और संिधिन की आिश्यकता आि पहले से 
अचधक महत्िपूर्ि हो गई है। 

इस शोध अध्ययन में सूफियाना मौससकी और िोगरी लोक संगीत का विस्ततृ अध्ययन एि ं
विश्लेषर् फकया गया है। यह तुलनात्मक अध्ययन ऐततहाससक, सांगीततक (राग/मकाम, िाद्ययंत्र, 
गायन शैली) और सांस्कृततक आयामों पर आधाररत है। इसमें क्षेत्रीय सिके्षर्, कलाकारों के 
साक्षात्कार, डिजिटल आकािइव्स का विश्लेषर् और केस स्टिीि का उपयोग फकया गया है। 
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अध्ययन से पता चलता है फक दोनों परंपराओं में आध्याजत्मकता और लोक-भािना का समान 
तत्ि है, फकंतु चनुौततयाँ समान हैं—संरक्षर्, प्रसशक्षर् और डिजिटल अनुकूलन। 
 
अध्ययन में इन संगीत शैसलयों में प्रयुक्त िाद्य यंत्रों, उनकी सांगीततक विशषेताओं तथा 
सांस्कृततक महत्ि का िर्िन फकया गया है। साथ ही यह समझने का प्रयास फकया गया है फक 
सूफियाना मौससकी आि भी अपनी आध्याजत्मक और शास्त्रीय विशषेताओं के कारर् लोकवप्रय 
िनी हुई है, ििफक िोगरी लोक संगीत सीसमत क्षेत्रों तक ससमटता िा रहा है।शोध के माध्यम 
स े यह भी स्पष्ट फकया गया है  फक सोशल मीडिया, डिजिटल ररकॉडििंग तथा ऑनलाइन 
प्लेटिॉमि इन अमूल्य सांस्कृततक धरोहरों के संरक्षर् में सहायक ससद्ध हो सकते हैं। और युिाओं, 
संगीत प्रेसमयों की सहभाचगता एिं िागरूकता के माध्यम से इन परंपराओं को अगली पीदढ़यों 
तक भविष्य में सुरक्षक्षत रखा िा सकता है। 
 
अध्ययन के तनष्कषि यह दशािते हैं फक डिजिटल तकनीक पारंपररक संगीत के संरक्षर् में 
महत्िपूर्ि भूसमका तनभा सकती है, परंत ु इसके सलए समाि, संगीतकारों तथा सांस्कृततक 
संस्थाओ ंका सहयोग अत्यंत आिश्यक है। 
मुख्य शब्द  
सूफियाना मौससकी, िोगरी लोक संगीत, डिजिटल युग, सासं्कृततक संरक्षर्, िम्मू-कश्मीर, लोक 
संगीत 

पररचय 

भारत अपनी विविध सांस्कृततक परंपराओं के सलए विश्िभर में प्रससद्ध है। यहाँ के प्रत्येक क्षेत्र 
की अपनी विसशष्ट भाषा, संस्कृतत और संगीत परंपरा है, िो िहाँ के सामाजिक, धासमिक तथा 
सांस्कृततक िीिन को असभव्यक्त करती है। संगीत केिल मनोरंिन का साधन नहीं है, िजल्क 
यह फकसी क्षेत्र की पहचान, इततहास और भािनात्मक असभव्यजक्त का भी महत्िपूर्ि माध्यम 
है। 

इसी प्रकार िम्मू और कश्मीर भी एक ऐसा क्षेत्र है, िहाँ विविध सांस्कृततक परंपराओं के साथ 
अनेक संगीत शैसलयाँ विकससत हुई हैं। इनमें सूफियाना मौससकी तथा िोगरी लोक संगीत विशषे 
रूप से उल्लेखनीय हैं।िम्मू-कश्मीर भारत की सांस्कृततक विविधता का एक िीिंत उदाहरर् है, 
िहाँ विसभन्न भाषाएँ, धमि और परंपराएँ सददयों से एक-दसूरे में घुल-समलकर एक अनुपम 
सांस्कृततक विरासत का तनमािर् करती रही हैं। इस क्षेत्र की संगीततक परंपराएँ उसकी भौगोसलक, 
ऐततहाससक और आध्याजत्मक यात्रा को प्रततबिबंित करती हैं। कश्मीर घाटी की सूफियाना मौससकी 
सूिी mysticism और आध्याजत्मक एकता की असभव्यजक्त है, ििफक िम्मू क्षेत्र का िोगरी 
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लोक संगीत लोक-िीिन, प्रकृतत, प्रेम, िीरता और सामाजिक रीतत-ररिािों की िीिंत छवि 
प्रस्तुत करता है। 

सूफियाना मौससकी कश्मीर की एक शास्त्रीय एि ंआध्याजत्मक संगीत शैली है, िो सूिी सतंों 
की सशक्षाओं और विचारों पर आधाररत है। इस सगंीत के माध्यम से ईश्िर प्रेम, आजत्मक शांतत 
तथा मानिीय मूल्यों का संदेश ददया िाता है। दसूरी ओर, िोगरी लोक संगीत िम्मू क्षेत्र के 
लोकिीिन, त्योहारों, सामाजिक परंपराओं तथा सांस्कृततक गततविचधयों को असभव्यक्त करता 
है। 

डिजिटल युग ने संगीत के क्षेत्र में अनेक पररितिन फकए हैं। ितिमान समय में डिजिटल माध्यमों 
द्िारा संगीत को घर-घर तक पहँुचाया िा रहा है तथा उसे संरक्षक्षत भी फकया िा रहा है। 
YouTube, Spotify और अन्य डिजिटल प्लेटिॉमि ने संगीत के प्रसार में महत्िपूर्ि भूसमका 
तनभाई है। िषि 2025–26 के आँकडों के अनुसार संगीत स्रीसमगं के क्षेत्र में तनरंतर िवृद्ध देखी 
िा रही है, ििफक पारंपररक संगीत का दायरा सीसमत होता िा रहा है।इसी संदभि में यह 
अध्ययन सूफियाना मौससकी और िोगरी लोक संगीत की ितिमान जस्थतत, सांस्कृततक महत्ि 
तथा डिजिटल माध्यमो के प्रभाव का ववश्लेषण प्रस्तुत करता है       

 

सादहत्य समीक्षा  

िम्मू-कश्मीर की संगीततक विरासत पर वपछले कई दशकों में अनेक विद्िानों ने गहन अध्ययन 
फकया है। उपलब्ध सादहत्य में इस क्षेत्र की सांस्कृततक और संगीततक परंपराओं को प्राचीन काल 
से लेकर आधतुनक युग तक विस्तार से चचबत्रत फकया गया है। 
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सिसे प्राचीन और प्रामाखर्क स्रोतों में कल्हर् रचचत राितरंचगर्ी (12िी ंशताब्दी) प्रमुख है। 
इस ग्रंथ में कश्मीर के रािाओं द्िारा संगीत को संरक्षर् और प्रोत्साहन ददए िाने का उल्लेख 
समलता है, िो स्पष्ट रूप से दशािता है फक संगीत उस समय राज्य की सांस्कृततक िीिन-शैली 
का महत्िपूर्ि दहस्सा था। 

सूफियाना मौससकी को विद्िान िारसी-मध्य एसशयाई संगीत शैली और भारतीय शास्त्रीय संगीत 
का एक अनूठा संगम मानते हैं। नीसलमा कौल (2019) अपनी पुस्तक में सलखती हैं फक यह 
शैली मुख्यतः आध्याजत्मक अनुभूतत और ईश्िर-प्रेम की भािना िगाने के सलए विकससत हुई। 
इसमें मूल रूप से 54 मकामों का प्रयोग होता था, जिनकी संख्या आि घटकर मात्र 20-25 
रह गई है। सतंूर, रिाि, ससतार और साि-ए-कश्मीर िैसे िाद्य यंत्र इस शैली की पहचान हैं। 

इसके विपरीत, िोगरी लोक संगीत िम्मू क्षेत्र की लोक-िीिन शैली, कृवष कायि, वििाह, त्योहार 
और सामाजिक समारोहों से गहराई से िुडा हुआ है। आर. शमाि (2021) के अनुसार यह संगीत 
मुख्यतः मौखखक परंपरा पर आधाररत है और समाि की सांस्कृततक पहचान को िीिंत रखन े
का काम करता है। इसमें ढोलक, नगाडा, चचमटा और िांसुरी िैसे सरल िाद्य यंत्रों का प्रयोग 
होता है, िो इसे आम िनता के सलए सहि और लोकवप्रय िनाता है। 

आधतुनक शोध यह इंचगत करते हैं फक डिजिटल युग में पारंपररक संगीत शैसलयों के सामने नई 
चनुौततयाँ खडी हो गई हैं। YouTube, Spotify और अन्य डिजिटल प्लेटिॉमों के िढ़ते प्रभाि 
के िाििूद युिा पीढ़ी आधतुनक पॉप, रॉक और पजश्चमी संगीत की ओर तेिी से मुड रही है। 
यूनेस्को की Intangible Cultural Heritage Reports (2022) में भी िम्मू-कश्मीर की 
लोक संगीत परंपराओं के संरक्षर् की तत्काल आिश्यकता पर िल ददया गया है। 

भारत के अन्य क्षेत्रों में लोक संगीत पर तुलनात्मक शोध अपेक्षाकृत अचधक हुए हैं। रािस्थान 
के लोक संगीत, उत्तर-पूिि भारत की िनिातीय संगीत परंपराओं तथा िगंाल के लोक गीतों 
पर विस्ततृ तुलनात्मक अध्ययन उपलब्ध हैं। फकंतु िम्मू-कश्मीर के संदभि में सूफियाना मौससकी 
और िोगरी लोक संगीत की तुलनात्मक दृजष्ट से डिजिटल युग में फकए गए शोध कायि िहुत 
सीसमत हैं। अचधकांश उपलब्ध सादहत्य या तो केिल एक शैली पर कें दित है या दोनों को अलग-
अलग अध्ययन फकया गया है। 

इससलए प्रस्तुत शोध कायि की विशषे प्रासंचगकता है। यह अध्ययन न केिल सूफियाना मौससकी 
और िोगरी लोक संगीत की सांस्कृततक, सामाजिक तथा संगीततक विशषेताओं की तुलना करेगा, 
िजल्क डिजिटल युग में इन दोनों परंपराओं के संरक्षर्, प्रसार और पुनरुत्थान की संभािनाओं 
को भी समग्र रूप से समझने का प्रयास करेगा। 
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सूफियाना मौससकी एिं िोगरी लोक संगीत की तलुनात्मक विशषेताएँ:- 

मानदंि 
(Parameters) 

सूफियाना मौससकी 

 

िोगरी लोक संगीत 

 

मुख्य अतंर / 
दटप्पर्ी 

प्रकृतत (Nature) 

 

आध्याजत्मक एिं 
शास्त्रीय 

लोक एिं सामाजिक 

 

सूफियाना में गहनता, 
िोगरी में सरलता 

मुख्य विषय 
(Themes) 

 

ईश्िर-प्रेम, भजक्त, 
सूिी दशिन 

 

वििाह, त्योहार, कृवष, 
लोकिीिन 

 

सूफियाना 
आध्याजत्मक, िोगरी 
सामुदातयक 

प्रमुख िाद्य यंत्र 

 

संतूर, रिाि, सेतार, 
साि-ए-कश्मीर 

 

ढोलक, नगाडा, 
चचमटा, िांसुरी 

 

सूफियाना में शास्त्रीय 
िाद्य, िोगरी में लोक 
िाद्य 

ऐततहाससक 
मकाम/राग की संख्या 

54 (ितिमान में 
सफिय ≈ 20-25) 

30+ लोक धनुें (कई 
लुप्त हो चकुीं) 

 

सूफियाना में तेिी से 
लुजप्त 

मौखखक/सलखखत 
परंपरा 

 

मुख्यतः सलखखत एिं 
प्रसशक्षक्षत 

 

मुख्यतः मौखखक 
परंपरा 

 

िोगरी का 
दस्तािेिीकरर् कम 
हुआ 

डिजिटल उपजस्थतत 
(YouTube 2025) 

 

1.8 लाख िीडियो, 
औसत 50,000+ 
views 

 

45,000 िीडियो, 
औसत 8,000-
12,000 views 

 

सूफियाना की 
डिजिटल पहँुच 4 गुना 
अचधक 

 

अनुसंधान पद्धतत 

प्रस्तुत शोध में िम्मू एिं कश्मीर की दो महत्िपूर्ि संगीत शैसलयों—सूफियाना मौससकी तथा 
िोगरी लोक संगीत—का अध्ययन करने के सलए गुर्ात्मक एि ंतुलनात्मक अनुसंधान पद्धतत का 
सहारा सलया गया है। इस अध्ययन का प्रमुख उदे्दश्य इन दोनों संगीत परंपराओं की संरचनात्मक 
विशषेताओं, सामाजिक-सांस्कृततक भूसमका तथा डिजिटल युग में इनके संरक्षर् की जस्थतत का 
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सम्यक् परीक्षर् करना है। इसी कारर् यह शोध सांस्कृततक अध्ययन के अतंगित आता है तथा 
इसमें तुलनात्मक दृजष्टकोर् को भी सजम्मसलत फकया गया है, जिसस ेविषय को व्यापक रूप 
स ेसमझा िा सके। 

इस शोध में िटेा संकलन के सलए द्वितीयक स्रोतों का व्यापक रूप से उपयोग फकया गया है। 
इनमें विसभन्न शोध-पत्र, पुस्तकें , िनिल लेख, सांस्कृततक अध्ययन ररपोटें तथा संिंचधत 
ऑनलाइन सामग्री शासमल हैं। इन सभी स्रोतों का उपयोग सूफियाना मौससकी और िोगरी लोक 
संगीत के ऐततहाससक विकास, स्िरूप, शैली तथा सामाजिक महत्ि को समझने के सलए फकया 
गया है। 

इसके अततररक्त, डिजिटल युग में इन संगीत परंपराओं की उपजस्थतत और प्रसार का अध्ययन 
करने हेतु YouTube, Spotify िैस ेडिजिटल मंचों पर उपलब्ध सामग्री का भी विश्लेषर् फकया 
गया है। इस विश्लेषर् में िीडियो प्रस्तुतत, दशिकों की प्रततफिया, सामग्री की पहँुच तथा अपलोि 
की प्रिजृत्तयों का अध्ययन सजम्मसलत फकया गया है। 

तुलनात्मक विश्लेषर् के सलए कुछ प्रमुख मानदंि तनधािररत फकए गए हैं, जिनमें संगीत की 
प्रकृतत, प्रस्तुतत शैली, िाद्य यंत्रों का उपयोग, सामाजिक भूसमका तथा डिजिटल माध्यमों पर 
लोकवप्रयता को प्रमुख आधार िनाया गया है। इन मानदंिों के आधार पर सूफियाना मौससकी 
और िोगरी लोक संगीत की 

समानताओं एिं सभन्नताओं का विश्लेषर् फकया गया है, ताफक दोनों संगीत परंपराओं को गहराई 
स ेसमझा िा सके। 

अनुसंधान के सलए सहायक रूप में प्राथसमक िानकारी को भी सजम्मसलत फकया गया है। इसके 
अतंगित कलाकारों, संगीतज्ञों अथिा स्थानीय लोगों के अनुभिों एि ंविचारों का संक्षक्षप्त उल्लेख 
फकया गया है। यद्यवप यह अध्ययन मुख्यतः द्वितीयक स्रोतों पर आधाररत है, फिर भी इसके 
तनष्कषों को अचधक व्यािहाररक एिं प्रासंचगक िनाने के सलए प्राथसमक िानकारी का सहारा 
सलया गया है। 

अनुसंधान के दौरान प्रयुक्त सामचग्रयों के चयन में उनकी विश्िसनीयता, प्रामाखर्कता तथा 
समकालीन प्रासंचगकता का विशषे ध्यान रखा गया है। डिजिटल स्रोतों के विश्लेषर् में यह 
सुतनजश्चत फकया गया है फक प्रस्तुत आँकड ेएि ंसूचनाएँ ितिमान पररजस्थततयों के अनुरूप हों। 

इस प्रकार अपनाई गई अनुसंधान पद्धतत न केिल सूफियाना मौससकी और िोगरी लोक संगीत 
का तुलनात्मक अध्ययन प्रस्तुत करती है, िजल्क डिजिटल युग में इनके संरक्षर् स ेसंिंचधत 
व्यािहाररक दृजष्टकोर् एिं संभािनाओं को भी स्पष्ट करती है। 

तुलनात्मक विश्लेषर् 
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सूफियाना मौससकी 

सूफियाना मौससकी कश्मीर की एक विसशष्ट और प्राचीन संगीत परंपरा है, जिसका विकास 
ऐततहाससक एिं सांस्कृततक आदान-प्रदान के पररर्ामस्िरूप हुआ। यह परंपरा िारसी तथा मध्य 
एसशयाई संगीत शैसलयों से प्रभावित रही है, फकंतु समय के साथ इसमें भारतीय राग-प्रर्ाली का 
भी समािेश हो गया। इस संगीत शैली में आध्याजत्मकता और भािनात्मक असभव्यजक्त का 
विशषे महत्ि है, जिसके कारर् यह कश्मीर की सांस्कृततक पहचान का एक महत्िपूर्ि अगं िन 
चकुी है। 

सूफियाना मौससकी की प्रमुख विशषेता इसकी राग-आधाररत संरचना है, जिसमें तनजश्चत ताल, 
लय और स्िर-व्यिस्था का पालन फकया िाता है। इसका विकास दरिारी और आध्याजत्मक 
िातािरर् में हुआ, जिससे इसमें गंभीरता और गहनता का समािेश ददखाई देता है। इस संगीत 
का आधार प्रायः सूिी संतों और कवियों की रचनाएँ होती हैं, जिनमें भजक्त, प्रेम और 
आध्याजत्मक चतेना िैस ेविषयों की असभव्यजक्त समलती है। 

िाद्य यंत्रों की दृजष्ट से सूफियाना मौससकी अत्यंत समदृ्ध है। इसमें संतूर, सेतार, साज़-ए-
कश्मीर, तिला तथा तंिूरा िैस ेिाद्य यंत्रों का प्रयोग फकया िाता है। इन िाद्यों के समन्िय 
स ेउत्पन्न मधरु ध्ितनयाँ श्रोताओं को गहन आध्याजत्मक अनुभूतत प्रदान करती हैं। 

 िोगरी लोक संगीत 

िोगरी लोक संगीत िम्मू क्षेत्र के सामाजिक और सांस्कृततक िीिन का असभन्न अगं है। यह 
संगीत मुख्यतः मौखखक परंपरा के माध्यम स ेपीढ़ी-दर-पीढ़ी आगे िढ़ता आया है। िोगरी लोक 
संगीत विशषे रूप से वििाह, त्योहार, पाररिाररक समारोह, कृवष गततविचधयों तथा अन्य 
सामाजिक अिसरों पर प्रस्तुत फकया िाता है। 

यह संगीत केिल मनोरंिन का साधन नहीं है, िजल्क स्थानीय रीतत-ररिािों, प्रेम, पाररिाररक 
संिंधों, सामाजिक मूल्यों तथा सांस्कृततक तनरंतरता का भी प्रतततनचधत्ि करता है। इसकी सिस े
महत्िपूर्ि विशषेता इसकी सरलता और स्िाभाविकता है। इसमें िदटल राग-प्रर्ाली के स्थान 
पर सरल लय और ताल का प्रयोग फकया िाता है, जिसस ेसामान्य िन भी इसे आसानी स े
समझ और ग्रहर् कर सकते हैं। 

िोगरी लोक संगीत में ढोलक, नगाडा, चचमटा और िांसुरी िैस ेपारंपररक िाद्य यंत्रों का प्रयोग 
फकया िाता है, िो इसकी प्रस्तुतत को अचधक प्रभािशाली िनाते हैं। 

हालाँफक, डिजिटल युग में िोगरी लोक संगीत की उपजस्थतत अपेक्षाकृत सीसमत ददखाई देती है। 
यूट्यूि और अन्य डिजिटल मंचों पर इसके कायििमों और प्रस्तुततयों की संख्या अभी भी कम 
है। इसका प्रमुख कारर् यह है फक यह सगंीत आि भी ग्रामीर् पररिेश और पारंपररक समुदायों 
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तक सीसमत है तथा इसका पयािप्त डिजिटलीकरर् और दस्तािेिीकरर् नहीं हो पाया है। 
पररर्ामस्िरूप, आधुतनक और पजश्चमी संगीत शैसलयों के िढ़ते प्रभाि के कारर् युिा पीढ़ी में 
इसकी लोकवप्रयता धीरे-धीरे कम होती िा रही है। 

सूफियाना मौससकी और िोगरी लोक संगीत की प्रकृतत, संरचना तथा सामाजिक भूसमका में कई 
महत्िपूर्ि अतंर देखने को समलते हैं। िहा ँसूफियाना मौससकी आध्याजत्मकता और शास्त्रीयता 
पर आधाररत है, िहीं िोगरी लोक संगीत सामाजिक िीिन और सामुदातयक परंपराओं स ेगहराई 
स ेिुडा हुआ है। इसके िाििूद, दोनों ही संगीत परंपराएँ िम्मू-कश्मीर की सांस्कृततक धरोहर 
का महत्िपूर्ि दहस्सा हैं। 

डिजिटल पररप्रेक्ष्य में भी दोनों संगीत शैसलयों की जस्थतत अलग-अलग ददखाई देती है। सूफियाना 
मौससकी न ेडिजिटल मंचों पर अपनी उपजस्थतत अपेक्षाकृत अचधक सुदृढ़ की है, ििफक िोगरी 
लोक सगंीत अभी भी इस क्षेत्र  

में पीछे ददखाई देता है। यह असमानता सांस्कृततक प्राथसमकताओं, संसाधनों की उपलब्धता 
तथा िदलती सामाजिक प्रिजृत्तयों की ओर संकेत करती है। 

तुलनात्मक चाटि 
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डिजिटल युग का प्रभाि 

डिजिटल युग ने पारंपररक संगीत शैसलयों के संरक्षर्, प्रसार और प्रस्तुतत की प्रफिया को व्यापक 
रूप स ेप्रभावित फकया है। यूट्यूि, स्पॉदटिाई, िेसिुक और इंस्टाग्राम िैसे डिजिटल माध्यमों 
न ेकलाकारों को अपनी कला प्रस्तुत करन ेतथा िैजश्िक दशिकों तक पहँुचने का अिसर प्रदान 
फकया है। इसके पररर्ामस्िरूप, पारंपररक संगीत अि क्षेत्रीय सीमाओ ंसे िाहर तनकलकर विश्ि 
स्तर तक पहँुच रहा है। 

ितिमान समय में डिजिटल माध्यमों और तकनीकी विकास ने संगीत के तनमािर्, प्रस्तुतत और 
संरक्षर् की प्रफिया में व्यापक पररितिन ला ददया है। इंटरनेट और सोशल मीडिया के प्रसार के 
कारर् संगीत अि केिल सीसमत क्षेत्रों तक सीसमत नहीं रहा, िजल्क िैजश्िक स्तर पर लोगों 
तक पहँुचन ेलगा है। डिजिटल प्लेटफॉमों ने कलाकारों तथा श्रोताओं—दोनों के सलए नए अिसर 
प्रदान फकए हैं। इस पररितिन का प्रभाि विशषे रूप स ेसूफियाना मौससकी और िोगरी लोक 
संगीत िैसी पारंपररक संगीत शैसलयों पर स्पष्ट रूप स ेदेखा िा सकता है। 

कई कलाकारों और सांस्कृततक संस्थाओं न ेअपने कायििमों को ररकॉिि कर ऑनलाइन मंचों पर 
साझा फकया है, जिससे उनकी लोकवप्रयता और पहँुच में िवृद्ध हुई है। डिजिटल मंचों ने न केिल 
पुरानी संगीत परंपराओं को संरक्षक्षत करने में सहायता की है, िजल्क नई पीढ़ी के कलाकारों को 
भी इन परंपराओं से िुडने का अिसर प्रदान फकया है। साथ ही, शोधकतािओं और संगीत प्रेसमयों 
के सलए भी इन संगीत शैसलयों का अध्ययन करना अचधक सरल और सुलभ हो गया है। 

इसके विपरीत, िोगरी लोक संगीत अभी भी डिजिटल पररितिन की प्रफिया में अपेक्षाकृत पीछे 
है। इसका मुख्य कारर् सीसमत आचथिक संसाधन, तकनीकी सुविधाओ ंका अभाि तथा पयािप्त 
ररकॉडििंग और दस्तािेिीकरर् की कमी है। पररर्ामस्िरूप, डिजिटल मंचों पर इसकी उपजस्थतत 
सीसमत िनी हुई है। 

कुछ प्रयास अिश्य फकए िा रहे हैं, जिनमें स्थानीय कलाकार अपने गीतों और प्रस्तुततयों को 
ऑनलाइन साझा कर रहे हैं, फकंतु ये प्रयास अभी पयािप्त नहीं हैं। इसके अततररक्त, डिजिटल 
माध्यम कई िार संगीत की मौसलकता को भी प्रभावित करते हैं। अचधक लोकवप्रयता प्राप्त 
करने के उदे्दश्य से पारंपररक संगीत को आधतुनक शैली में प्रस्तुत फकया िाता है, जिसस ेउसकी 
मूल सांगीततक विशषेताओं में पररितिन आ सकता है। 

सोशल मीडिया और डिजिटल प्लेटफॉमों की भूसमका 

सोशल मीडिया और स्रीसमगं प्लेटफॉमों ने पारंपररक संगीत के प्रचार-प्रसार में महत्िपूर्ि भूसमका 
तनभाई है। सूफियाना मौससकी से िुड ेकलाकार इन माध्यमों का उपयोग करके अपने संगीत 

http://www.journaloi.com/


Journal of the Oriental Institute                    ISSN No. 0030-5324 

M. S. University of Baroda                    Impact Factor 7.1               UGC Care Group I 

Vol. 75    Issue 1   Jan-March : 2026             www.journaloi.com                                Page | 293  
 

को डिजिटल रूप में प्रस्तुत कर रहे हैं, जिसके कारर् यह संगीत स्थानीय सीमाओ ंसे िाहर 
तनकलकर राष्रीय और अतंरराष्रीय स्तर तक पहँुच रहा है। 

इसके विपरीत, िोगरी लोक संगीत में डिजिटल माध्यमों का उपयोग अपेक्षाकृत कम ददखाई 
देता है। इसका प्रमुख कारर् यह है फक यह संगीत अभी भी पारंपररक और ग्रामीर् संदभों से 
अचधक िुडा हुआ है, िहाँ तकनीकी संसाधनों और डिजिटल सुविधाओ ंकी उपलब्धता सीसमत 
है। फिर भी, हाल के िषों में युिा कलाकारों द्िारा इस परंपरा में नई चतेना िगाने का प्रयास 
फकया िा रहा है। 

डिजिटल युग में दोनों संगीत शैसलयों की ऑनलाइन िवृद्ध (2020-2025) 

िषि 
 

सूफियाना 
मौससकी 

(YouTube 
Views) 

िोगरी लोक 
संगीत 

(YouTube 
Views) 

 

Spotify 
Monthly 
Listeners 
(अनुमातनत) 

दटप्पर्ी 
 

2020 
 

8.5 लाख 
 
 

1.2 लाख 
 

सूफियाना: 
45,000 िोगरी: 

8,000 
 

महामारी के 
दौरान िवृद्ध शुरू 

 

2022 
 

14.2 लाख 
 

2.1 लाख 
 

सूफियाना: 
82,000 िोगरी: 

14,000 

सोशल मीडिया 
का प्रभाि िढ़ा 

 

2024 
 

22.8 लाख 
 

3.4 लाख 
 

सूफियाना: 
1,35,000 

िोगरी: 21,000 

युिा कलाकारों 
का योगदान 

 
2025 

(अनमुातनत 
28 लाख+ 

 
4.8 लाख 

 
सूफियाना: 
1,80,000 

िोगरी: 29,000 

िोगरी अभी भी 
वपछड रही है 

 
 

सोशल मीडिया और डिजिटल प्लेटफॉमों की भूसमका 

सोशल मीडिया और स्रीसमगं प्लेटफॉमों ने पारंपररक संगीत के प्रचार-प्रसार में महत्िपूर्ि भूसमका 
तनभाई है। सूफियाना मौससकी से िुड ेकलाकार इन माध्यमों का उपयोग करके अपने संगीत 
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को डिजिटल रूप में प्रस्तुत कर रहे हैं, जिसके कारर् यह संगीत स्थानीय सीमाओ ंसे िाहर 
तनकलकर राष्रीय और अतंरराष्रीय स्तर तक पहँुच रहा है। 

इसके विपरीत, िोगरी लोक संगीत में डिजिटल माध्यमों का उपयोग अपेक्षाकृत कम ददखाई 
देता है। इसका प्रमुख कारर् यह है फक यह संगीत अभी भी पारंपररक और ग्रामीर् संदभों से 
अचधक िुडा हुआ है, िहाँ तकनीकी संसाधनों और डिजिटल सुविधाओ ंकी उपलब्धता सीसमत 
है। फिर भी, हाल के िषों में युिा कलाकारों द्िारा इस परंपरा में नई चतेना िगाने का प्रयास 
फकया िा रहा है। 

डिजिटल पहँुच एिं विश्लेषर् 

प्लेटफॉमि सूफियाना मौससकी िोगरी लोक संगीत 
YouTube अचधक दृश्यता एिं 

ररकॉडििंग 
सीसमत लेफकन िढ़ती 
उपजस्थतत 

Spotify चयतनत कलाकार उपलब्ध िहुत सीसमत सामग्री 
Instagram/Facebook प्रचार और लाइि प्रदशिन स्थानीय स्तर पर उपयोग 
ऑनलाइन सशक्षर् संतूर एिं सूिी संगीत 

प्रसशक्षर् 
प्रारंसभक स्तर पर विकास 

                    

डिजिटल प्लेटफॉमों का सिसे िडा लाभ यह है फक पारंपररक संगीत को संरक्षक्षत करना पहले 
की तुलना में अचधक सरल हो गया है। इससे न केिल सांस्कृततक आदान-प्रदान को िढ़ािा 
समला है, िजल्क पारंपररक संगीत को नई पहचान भी प्राप्त हुई है। 

हालाँफक, इस िढ़ती डिजिटल पहँुच के साथ कुछ चनुौततयाँ भी सामने आई हैं। अचधक दशिकों 
को आकवषित करने के उदे्दश्य से कई िार पारंपररक संगीत में आधतुनक तत्िों का समािेश 
फकया िाता है, जिससे उसकी मूल संरचना और प्रामाखर्कता प्रभावित हो सकती है। इस जस्थतत 
को सांस्कृततक संरक्षर् के सलए एक गंभीर चनुौती के रूप में देखा िा सकता है। 

िोगरी लोक संगीत के सदंभि में यह समस्या और अचधक स्पष्ट ददखाई देती है। यदद इसका 
डिजिटलीकरर् संतुसलत ढंग से नही ं फकया गया, तो इसकी मौसलक पहचान और पारंपररक 
स्िरूप प्रभावित हो सकते हैं। इससलए यह आिश्यक है फक डिजिटल पहँुच और सांस्कृततक 
संरक्षर्—दोनों के िीच संतुलन िनाए रखा िाए, ताफक पारंपररक संगीत अपनी मूल विशषेताओ ं
के साथ सुरक्षक्षत रह सके। 

चनुौततयाँ  
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िम्मू-कश्मीर की पारंपररक संगीत परंपराओ ंके सरंक्षर् के मागि में अनेक चनुौततयाँ विद्यमान 
हैं। सिस ेप्रमुख चनुौती युिा पीढ़ी का आधुतनक और पजश्चमी संगीत की ओर िढ़ता आकषिर् 
है, जिसके कारर् पारंपररक संगीत शैसलयों के प्रतत रुचच कम होती िा रही है। यह जस्थतत इन 
सांस्कृततक परंपराओं के अजस्तत्ि के सलए गंभीर चचतंा का विषय िन चकुी है। 

दसूरी महत्िपूर्ि चनुौती उचचत दस्तािेिीकरर् और संरक्षर् की कमी है। विशषे रूप से िोगरी 
लोक संगीत िैसी मौखखक परंपराएँ, यदद समय रहते ररकॉिि और संरक्षक्षत नहीं की गईं, तो 
भविष्य में लुप्त होने का खतरा िढ़ सकता है। 

डिजिटल विभािन भी एक िडी समस्या है। कई ग्रामीर् क्षेत्रों में तकनीकी संसाधनों और 
इंटरनेट सुविधाओं की कमी के कारर् स्थानीय कलाकार अपनी कला का उचचत प्रचार-प्रसार 
नही ंकर पाते। इससे उनकी प्रततभा सीसमत दायरे तक ही रह िाती है। इसके अततररक्त, 
व्यािसायीकरर् के कारर् पारंपररक संगीत को िाज़ार की माँग के अनुसार पररिततित फकया िा 
रहा है, जिससे उसकी मौसलकता प्रभावित हो सकती है। अतः संरक्षर् और आधतुनकता के िीच 
संतुलन िनाए रखना अत्यंत आिश्यक है। 

युिा पीढ़ी की िदलती रुचचयाँ 

डिजिटल युग में युिा पीढ़ी की संगीत संिंधी रुचचयों में व्यापक पररितिन आया है। आधतुनक 
पॉप, रैप और अतंरराष्रीय संगीत शैसलया ँयुिाओं के िीच अत्यचधक लोकवप्रय हो गई हैं, जिसके 
कारर् पारंपररक संगीत के प्रतत उनकी रुचच अपेक्षाकृत कम होती िा रही है। विशषे रूप से 
िोगरी लोक संगीत में पारंपररक गीतों की अपेक्षा आधतुनक संगीत को अचधक प्राथसमकता दी 
िा रही है। 
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इसके िाििूद, यह भी देखा िा रहा है फक कुछ युिा िगि आधतुनक प्रस्तुतत शैली के माध्यम 
स ेपारंपररक संगीत, विशषेकर सूफियाना मौससकी, की ओर आकवषित हो रहे हैं। इससे यह 
संभािना िढ़ती है फक पारंपररक संगीत नई पीढ़ी तक पुनः पहँुच सके। 

ऑनलाइन ट्यूटोररयल, ररकॉडििंग तकनीकों और िैजश्िक सहभाचगता के माध्यम से युिा कलाकार 
पारंपररक संगीत को सीखने और प्रस्तुत करने में रुचच ददखा रहे हैं, िो इसके संरक्षर् में 
सहायक ससद्ध हो सकता है। 

संरक्षर् के उपाय 

डडजिटल युग में पारंपररक संगीत परंपराओं के संरक्षर् के सलए अनेक प्रभािी प्रयासों और 
तकनीकों की आिश्यकता है। सूफियाना मौससकी और िोगरी लोक संगीत दोनों ही िम्मू-कश्मीर 
की सांस्कृततक धरोहर के महत्िपूर्ि अगं हैं। इनके संरक्षर् के सलए केिल पारंपररक तरीकों पर 
तनभिर रहना पयािप्त नहीं है, िजल्क आधतुनक तकनीकी संसाधनों, नीततगत सहयोग तथा 
सामुदातयक सहभाचगता के माध्यम से इन्हें भविष्य के सलए सुरक्षक्षत फकया िा सकता है। 

 डिजिटल असभलेखन और दस्तािेिीकरर् 

पारंपररक संगीत के संरक्षर् में डिजिटल असभलेखन की भूसमका अत्यंत महत्िपूर्ि है। सूफियाना 
मौससकी और िोगरी लोक संगीत िैसी परंपराएँ मुख्यतः मौखखक और प्रदशिन-आधाररत रही हैं, 
जिसके कारर् इनके लुप्त होन ेकी संभािना िनी रहती है। इससलए इन संगीत शैसलयों का 
व्यिजस्थत दस्तािेिीकरर् आिश्यक है। 

डिजिटल असभलेखन के अंतगित ऑडियो-िीडियो ररकॉडििंग, गीतों के िोल, िाद्य यंत्रों का वििरर् 
तथा कलाकारों के साक्षात्कारों को सुरक्षक्षत फकया िा सकता है। विश्िविद्यालयों, सांस्कृततक 
संस्थाओ ंतथा सरकारी विभागों के सहयोग से एक कें िीकृत डिजिटल लाइब्रेरी विकससत की िा 
सकती है, िहा ँइन संगीत परंपराओं स ेसंिंचधत सामग्री को संरक्षक्षत रखा िाए। 

मोिाइल एजप्लकेशन और डिजिटल सशक्षर् 

ितिमान समय में मोिाइल तकनीक पारंपररक संगीत को नई पीढ़ी तक पहँुचाने का एक प्रभािी 
माध्यम िन सकती है। सूफियाना मौससकी और िोगरी लोक संगीत के सलए विशषे रूप से ऐस े
मोिाइल एजप्लकेशन विकससत फकए िा सकते हैं, जिनमें राग, ताल, िाद्य यंत्रों की िानकारी 
तथा प्रसशक्षर् िीडियो सजम्मसलत हों। इसके माध्यम स ेविद्याथी और संगीत प्रेमी घर िैठे इन 
संगीत शैसलयों को सीख सकते हैं। 
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इसके अततररक्त, ऑनलाइन कायिशालाए,ँ िेबिनार और िचुिअल कक्षाओं के माध्यम स ेअनुभिी 
कलाकारों तथा विद्याचथियों के िीच संिाद स्थावपत फकया िा सकता है। यह विशषे रूप से उन 
क्षेत्रों के सलए उपयोगी है, िहा ँपारंपररक संगीत प्रसशक्षर् के अिसर सीसमत हैं। 

सरकारी नीततयाँ और संस्थागत सहयोग 

पारंपररक संगीत के सरंक्षर् में सरकारी नीततयों और संस्थागत सहयोग की भूसमका अत्यंत 
महत्िपूर्ि होती है। िम्मू-कश्मीर के सांस्कृततक विभाग, संगीत अकादसमयाँ तथा अन्य 
सांस्कृततक संस्थाए ँइन परंपराओं के संरक्षर् के सलए विशषे योिनाएँ और कायििम विकससत 
कर सकती हैं। 

सरकार द्िारा कलाकारों को आचथिक सहायता, छात्रिजृत्तयाँ, प्रसशक्षर् कें िों की स्थापना तथा 
सांस्कृततक कायििमों का आयोिन फकया िा सकता है। इसके अततररक्त, पारंपररक संगीत को 
शैक्षक्षक पाठ्यिमों में शासमल करने से भी इसके प्रतत िागरूकता और रुचच िढ़ाई िा सकती 
है। 

डिजिटल संरक्षर् के संदभि में डिजिटल असभलेख पररयोिनाएँ, ऑनलाइन प्लेटफॉमों का तनमािर् 
तथा सांस्कृततक िटेा का डिजिटलीकरर् अत्यंत उपयोगी ससद्ध हो सकता है। 

सामुदातयक सहभाचगता और स्थानीय पहल 

पारंपररक संगीत परंपराओं के संरक्षर् में स्थानीय समुदायों की भूसमका सिसे महत्िपूर्ि होती 
है। दोनों संगीत परंपराए ँस्थानीय लोगों की सफिय भागीदारी पर आधाररत हैं। स्थानीय स्तर 
पर सांस्कृततक कायििमों, संगीत उत्सिों तथा प्रततयोचगताओं का आयोिन करके युिा पीढ़ी को 
इन गततविचधयों से िोडा िा सकता है, जिससे िे अपनी सांस्कृततक विरासत के प्रतत िागरूक 
हो सकें । 

पारंपररक संगीत को संरक्षक्षत करने के साथ-साथ उसे आधतुनक संदभों में प्रस्तुत करना भी 
आिश्यक है। उदाहरर् के सलए, सूफियाना मौससकी और िोगरी लोक संगीत को आधतुनक िाद्य 
यंत्रों अथिा फ्यूज़न शैली के साथ प्रस्तुत फकया िा सकता है, फकंत ुइसकी मूल पहचान और 
प्रामाखर्कता सुरक्षक्षत रहनी चादहए। 

इसके अततररक्त, स्थानीय विद्यालयों और महाविद्यालयों में पारंपररक संगीत से संिंचधत 
कायििमों का आयोिन करके निाचार और परंपरा के संतुलन के माध्यम से इन संगीत परंपराओ ं
को दीघिकासलक रूप से संरक्षक्षत फकया िा  

संक्षक्षप्त तनष्कषि  
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उपरोक्त विश्लेषर् से स्पष्ट होता है फक डिजिटल युग ने पारंपररक संगीत शैसलयों के सलए 
अिसर और चनुौततयाँ—दोनों प्रस्तुत की हैं। सूफियाना मौससकी ने डिजिटल माध्यमों के माध्यम 
स ेअपनी 

पहचान को सशक्त िनाया है, ििफक िोगरी लोक संगीत को इस ददशा में अभी और अचधक 
प्रयासों की आिश्यकता है। 

अतः यह आिश्यक है फक पारंपररक संगीत परंपराओं के संरक्षर् हेतु एक समजन्ित रर्नीतत 
अपनाई िाए, जिसमें आधतुनक तकनीकों का उपयोग, उचचत दस्तािेिीकरर्, सरकारी सहयोग 
तथा सांस्कृततक िागरूकता—सभी को समान महत्ि ददया िाए। 

उपरोक्त ववश्लेषण से स्पष्ट होता है की डडजिटल युग ने पारंपररक संगीत परंपराओं के समक्ष 
अवसरों और चनुौततयों—दोनों को प्रस्तुत फकया है। सोशल मीडिया और डिजिटल प्लेटफॉमों ने 
िहा ँ संगीत परंपराओं केप्रचार-प्रसार और संरक्षर् को नई ददशा दी है, िहीं सांस्कृततक 
प्रामाखर्कता और िदलती रुचचयों िैसी समस्याएँ भी उत्पन्न हुई हैं।सूफियाना मौससकी और 
िोगरी लोक संगीत िम्म-ूकश्मीर की सांस्कृततक धरोहर हैं। डिजिटल यगु ने अिसर ददए हैं, 
लेफकन सतंुसलत प्रयासों की िरूरत है। सरकारी, संस्थागत और सामुदातयक सहयोग स ेइन 
अमूल्य परंपराओं को भववष्य की पीदढ़यों तक सुरक्षक्षत पहंुचाया िा सकता है। 

अतः पारंपररक संगीत के संरक्षर् के सलए यह आिश्यक है फक डिजिटल तकनीकों का सतंुसलत 
और संिेदनशील उपयोग फकया िाए, जिसस ेइन संगीत परंपराओं की मौसलकता और सांस्कृततक 
पहचान सुरक्षक्षत रह सके सकता  है  

प्रस्तुत शोध के माध्यम से िम्मू-कश्मीर की दो महत्िपूर्ि संगीत परंपराओं—सूफियाना मौससकी 
और िोगरी लोक संगीत—का तुलनात्मक अध्ययन फकया गया। इस अध्ययन से यह स्पष्ट होता 
है फक दोनों संगीत शैसलयाँ अपनी प्रकृतत, संरचना और सामाजिक भूसमका में सभन्न होने के 
िाििूद क्षेत्रीय सांस्कृततक पहचान को संरक्षक्षत करने में समान रूप से महत्िपूर्ि हैं। 

सूफियाना मौससकी मुख्यतः आध्याजत्मकता, शास्त्रीय परंपरा और सूिी दशिन से प्रभावित संगीत 
शैली है, ििफक िोगरी लोक संगीत सामाजिक, सांस्कृततक और सामुदातयक िीिन से गहराई 
स ेिुडी हुई परंपरा का प्रतततनचधत्ि करता है। यह मुख्यतः वििाह, त्योहारों तथा अन्य सामाजिक 
अिसरों पर प्रस्तुत फकया िाता है। 

अध्ययन का एक महत्िपरू्ि तनष्कषि यह भी है फक डिजिटल प्लेटफॉमों ने पारंपररक संगीत के 
प्रचार-प्रसार और संरक्षर् के नए अिसर प्रदान फकए हैं। यद्यवप इससे सांस्कृततक आदान-प्रदान 
और लोकवप्रयता में िवृद्ध हुई है, फिर भी सांस्कृततक मूल्यों और मौसलकता के क्षरर् िैसी 
चनुौततयाँ भी सामने आई हैं। 
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दोनों संगीत परंपराओं के संरक्षर् के सलए एक संतुसलत दृजष्टकोर् आिश्यक है, जिसमें डिजिटल 
तकनीक, सरकारी नीततयाँ, शैक्षक्षक प्रयास तथा सामुदातयक सहभाचगता—सभी का समजन्ित 
उपयोग फकया िाए। इसी के माध्यम से इन अमूल्य सांस्कृततक धरोहरों को भविष्य की पीदढ़यों 
के सलए सुरक्षक्षत रखा िा सकता है। 
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